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VORTEILE
 In Zusammenarbeit mit Physiotherapeuten

entwickelt.

 EPDM auch in Schwarz erhältlich.

 TÜV zertifiziert.

TWENTY+ BODYLIFT
FIT4LIFE Artikel: 1386

Der Twenty+ Bodylift hat eine leicht schräge Sitzfläche und einen Bügel zum Festhalten.
An dem Bügel muss man sich selbstständig hochziehen, wobei die Sitzfläche sich
mitbewegt. Dabei wird das eigene Körpergewicht eingesetzt. Die Übung konzentriert sich
hauptsächlich auf den oberen Teil des Rumpfes. Das Gerät wird standardmäßig mit
blauem EPDM auf den Griffen und der Sitzfläche geliefert.

Lesen Sie mehr auf unserer website

SPEZIFIKATIONEN

Fallhöhe
0,48m

Alter
16 - 70

Sicherheitszone
393m x 398m

Gesamtgewicht
82 kg

Schwerste Komponente
15 kg

Maße
0,93m x 0,98m x 1,49m

Montage
4uren00

Spielwerte
Freunde
treffen, Flexibilität, 
Gelenkigkeit, 
Muskelkraft, Bewegung, Sport im
Freien, 

Materialien
RVS (buis 42,4x3, veerelement,
lagerconstructie) EPDM, beves...

https://www.ijslander.com/de/produkte/twenty-bodylift/
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EINDRUCK
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