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VORTEILE
 In Zusammenarbeit mit Physiotherapeuten

entwickelt.

 Der Fifty+ Armdrücker kann sowohl allein
als zu zweit genutzt werden.

 Der Fifty+ Armdrücker ist auch in einer
rollstuhlfreundlichen Variante verfügbar.

 EPDM auch in Schwarz erhältlich.

FIFTY+ ARMDRÜCKER
FIT4LIFE Artikel: 1371

Der Fifty+ Armdrücker hat eine Sitzfläche und Fußstützen für eine komfortable Haltung.
Mit dem Fitnessgerät können Sie mit den Armen die Stange nach vorne drücken und
wieder zu sich heran ziehen. Dabei wird die Armmuskulatur und der Rumpf trainiert und
gleichzeitig die Ausdauer verbessert. Das Gerät wird standardmäßig mit blauem EPDM
auf der Sitzfläche sowie dem Griff geliefert.

Lesen Sie mehr auf unserer website

SPEZIFIKATIONEN

Fallhöhe
0.17m

Alter
20 - 99

Sicherheitszone
3.89m x 3.71m

Gesamtgewicht
45 kg

Schwerste Komponente
45 kg

Maße
0.89m x 0.71m x 1.24m

Montage
4

Spielwerte
Freunde
treffen, Flexibilität, 
Gelenkigkeit, 
Muskelkraft, Bewegung, Sport im
Freien, Ausdauer, 

Materialien
RVS (buis 42,4x3 en 33,7x2mm,
plaat 3mm, EPDM, rubber, beves...

Veilige zone

https://www.ijslander.com/de/produkte/fifty-armdrucker/
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EINDRUCK
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